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全一頁 

一、目前台灣洗腎的病人很多，耗費許多醫療資源。請問造成洗腎的原因有那些？我們

有那些預防之道？請詳細說明之。（20 分） 

二、家庭決策過程中，難免會產生衝突，請舉一個在家庭中做決策時可能會產生衝突的

事件，以此事件說明解決衝突的方法有那些？（20 分） 

三、生活難免會有壓力，而長期處在重大壓力下，容易引起心理及生理的疾病，所以

適當的調適壓力是很重要的，請問面對壓力的調適方法有那些？請詳細說明之。

（20 分） 

四、請舉例說明家庭經濟管理原則。（20 分） 

五、解釋名詞：（每小題 5 分，共 20 分） 
直升機父母 
家庭管理 
熱島效應 
臨終關懷 

 


