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全一頁 

一、請說明在從事家務時，影響精力消耗的因素有那些？（25 分） 

二、除了個人因素外，影響家務工作簡化的外在因素有那些？（25 分） 

三、試從價值觀、目標、標準及決策等層面，比較個人管理與家庭管理之異同。（25 分） 

四、試述家庭設立期的主要發展任務，及其家庭管理之重點。（25 分） 

 


