
101年公務人員高等考試一級暨二級考試試題 代號：10130 

等  別： 一級考試 

類  科： 衛生技術 

科  目： 策略規劃與問題解決 

考試時間： 3 小時 座號：      
※注意： 禁止使用電子計算器。 

不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在試卷上，於本試題上作答者，不予計分。
 

 
 

全一頁 

一、我國近十年成人非法藥物濫用犯罪人數比率增高 2 至 3 倍，再犯率達 9 成，而青少

年該犯罪率亦有增加趨勢。此問題不僅衍生治安問題，也衍生了毒癮者愛滋和肝炎

病毒感染疫情的蔓延，試針對上述問題提出有效的防治策略。（25 分） 

二、美國疾病管制中心（CDC）表示，截至今年 8 月下旬，全美各地已傳出 1590 起西

尼羅病毒（West Nile virus）感染病例，其中 66 人死亡；儘管並未打破該病毒過去

在美國肆虐的最高紀錄，但今年無論是感染或死亡人數都出現驚人成長，且 43 州

均傳感染案例。由於臺灣與美國之間的物流與人流頻仍，實有及早準備之必要，請

對於西尼羅病毒提出有效的防治策略。（25 分） 

三、1979 年的米糠油事件，上萬人因多氯聯苯中毒，堪稱臺灣史上最重大的食品中毒案

件。而不久前韓國出口的貝類包括蠔、蛤蜊、貽貝、扇貝等水產品，亦被驗出遭諾

羅病毒（norovirus）污染，被懷疑與日前知名餐飲業的食品中毒案是否有關。臺灣

夏秋之際氣候悶熱，更容易引發食品中毒。根據行政院衛生署統計，7～9 月為國內

食品中毒高峰期。請問：（25 分） 
何謂食品中毒？ 
何謂食品中毒事件？ 
清潔、迅速、加熱或冷藏、避免疏忽是預防食品中毒之四個口訣，請分述內容為

何？ 

四、我國老人人口數將從 2006 年 9.9%升至 2026 年的 20.6%，即約 20 年後高齡化之水

準將與日本 2005 年 20.4%相似。有鑒於我國人口趨勢快速老化及家庭結構變遷所帶

來長期照護需求，政府積極推動相關方案，包括「建構長期照護體系先導計畫」、

「新世紀健康照護計畫」、「加強老人安養服務方案」、「照顧服務福利及產業發

展方案」與「我國長期照顧十年計畫」等，以滿足高齡社會所需。請問：（25 分） 
何謂長期照護？ 
長期照護包含那些模式？ 
長期照護服務型態可分為機構式、社區式和居家式，請問內容有何不同？ 


