
98 年公務人員高等考試三級考試試題 代號：30680 

類  科： 人事行政 

科  目： 心理學（包括諮商與輔導） 

考試時間： 2小時 座號：       
※注意： 禁止使用電子計算器。 

不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在試卷上，於本試題上作答者，不予計分。 
 

 
 

全一頁

一、何謂心理學的「第三勢力」？相較於之前的第一勢力、第二勢力，此一派別的觀點

與走向有何特色？對於今日心理學的研究及發展又有那些影響？請一併予以暢論之。

（25分） 

二、請列舉出二種主要的人格理論，分別扼要地加以說明其內容。並就前述二種理論各

舉出一項相關的心理測驗，來一併加以探討之。（25分） 

三、何謂 Hill（1958）提出的「ABC-X 壓力模式」？根據此一觀點，當某人感受到工作

與家庭等方面合在一起產生過大壓力時，應如何來加以調適之。（25分） 

四、解釋名詞： 
去個人化（deindividuation）（8分） 
繆氏錯覺（Müller-Lyer illusion）（8分） 
現實治療的WDEP技術（9分） 


