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一、作文 

看清問題，迎接挑戰 

人生在安逸之中，只會讓我們耽於享樂，不會進步，所以離開熟悉的環境，勇於接受挑戰，勇於面對挑戰和困難

時，智慧才會增長，技能才會進步。但面對挑戰，不能逞匹夫之勇，所謂「謀定而後動」，要能冷靜地「看清問題」

之所在，理性地研究解決的方法，才能真正解決困難。身為一名執行政府施政的基層公職人員，更當有如此的人生鬥

志與做事態度，不要怕事畏難，要勇於迎接挑戰，但更要理性看清問題，耐心化解爭端，才能真正為民造福，故「看

清問題，迎接挑戰」正是個人與國家追求卓越成功的不二法門。 

古人云：「學如逆水行舟，不進則退」，若我們只圖安於現狀，實際就是在退步。因此個人要不斷追求精進，要

無懼迎接挑戰，挑戰是壓力也是進步的助力，歷來成功人物，無一不是勇於迎接挑戰而堅持不懈者。愛迪生改良打字

機，又發明留聲機，以至發明電燈，不斷迎接挑戰，推陳出新，正是發明大王愛迪生的成功精神。蘋果電腦的賈伯斯，

從桌上型電腦到個人智慧型手機，每年的產品發表會，都是全球注目的焦點，更是不斷面對挑戰而精進不懈的最佳典

範。因此面對社會的不景氣，我們要有勇於挑戰的精神，「沒有不景氣，只有不爭氣」，國人皆當以此自勉。 

人生要勇於迎接挑戰，但不清楚問題與困難所在，是談不上面對挑戰的。迎接挑戰不能只靠勇氣而已，看清問題

與困難要靠冷靜與理性，不耐與暴躁不能解決問題，冷靜下來好好看清問題之癥結所在，才能對症下藥，解決問題。

學習成績退步，不要一味指責生氣，要反省是學習方法錯誤或時間運用不當？工作業績不能提升，謾罵發怒解決不了

問題，虛心求教先進，找出問題所在，才有提升的可能。作為一名基層公職人員，在工作上更不可安於現狀，當有迎

接挑戰的胸襟，與時俱進，進益求精，政府的施政效能才能提升。面對民意的不滿與要求，不當只有敷衍怕事，更當

虛心溝通，廣納民意，才能真正找出問題，解決民瘼，為民興福，因此「看清問題，迎接挑戰」正是現代社會不斷進

步的原動力。 

人生本非盡如人意，在困境中無懼挑戰，不懷憂喪志，則挑戰就是個人創造成功最好的良師益友，經歷過困境的

人生，才有深刻的生命價值，同樣，勇於面對挑戰，冷靜看清問題，解決問題的公職人員，才能使政府施政更順利，

國家社會更安和樂利。 
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檔     號：  
保存年限：  

衛生福利部 函 
地址：○○市○○區○○路○○段○號  
聯絡方式：（承辦人、電話、傳真、e-mail）  

 
○○○○○  
○○縣（市）○○區○○路○號  

受文者：各直轄市政府、縣市政府、各大專院校相關系所及各從業機構 
 
發文日期：中華民國○○年○○月○○日  
發文字號：○○字第○○○○○○○○○○○號  
速別：普通件  
密等及解密條件或保密期限：  
附件：「長期照顧服務法」草案 1 份  
 
主旨：為期長期照顧服務體系之規畫更加周妥完善，請貴機關（構）惠予提供辦理長期照顧有關之寶貴經驗、建議及

需求，並於文到 20 日內惠復，俾供研訂長期照顧服務法施行細則暨相關配套法規之參考，以嘉惠老人，請惠

予見復。 
 
說明： 
一、 行政院為因應高齡化社會需求，推動老人健康與生活照顧之「長期照顧服務法」，業奉總統於本（104）年 6 月 3

日明令公布，並自公布後 2 年實施。 

二、 依該法規定之長期照顧服務模式，分為居家式、社區式、機構住宿式、家庭照顧者支持服務、其他經中央主管機

關公告之服務方式等 5 種，為因應該法正式實施之實際需求，實有詳加規劃、預為綢繆之必要。 

三、 本案為政府重大施政之一，請貴機關提供寶貴意見，以為決策參考，使該法施行細則之訂定更為周全，以惠國人。 

四、 檢附「長期照顧服務法」草案 1 份。 
 
 

 

 

正本：各直轄市政府、縣市政府、各大專院校相關系所及各從業機構  
副本：  
  
部  長  ○  ○  ○  （簽字章） 
 

 

 


