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一、國家發展委員會推估臺灣於 2026 年高齡人口將超過 20%，邁向超高齡

社會，迎接高齡化社會來臨是整個社會的工作，政府等單位積極推動高

齡友善城市，營造支持高齡健康老化、活躍老化的友善環境。請說明以

下問題：何謂老化特徵；何謂在地老化；說明參與戶外休閒活動對高齡

者的重要性及效益；並羅列營造支持高齡戶外休閒的公園綠地設計理

念。（25 分）

二、設計題（75 分）

某都市街廓面積約 500 M × 500 M，區內建築多為 4、5 層樓的老舊公寓，

巷道寬度多為 6 或 8 M，周邊四條主要道路為 20 M。

所屬地區人口年齡結構分布：15 歲以下的幼年人口約 9%、15～64 歲人

口約 68%、65 歲以上人口約 23%。區內社區公園因老舊擬進行改建，公

園內有棵老樹應保留，設計內容需包括 1 間性別友善廁所、1 間無障礙

廁所，以及體健設施、涼亭或蔭棚一處，同時採取低衝擊開發手法設計

基地。

以下各圖面之比例尺自訂：

基地分析。

設計構想。

分區計畫，含動線計畫。

全區配置圖，含剖面圖 2 處。

植栽計畫，配合全區配置圖說明設計目的、選用原則、植栽名稱及規

格。

鋪面計畫，配合全區配置圖說明低衝擊開發計畫。
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街廓位置示意圖 社區公園位置示意圖
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